
即便是炎熱的夏天也來和我們一起用毛線玩遊戲吧!
利用毛線的多變的可塑性創作出獨一無二又好玩的作品，

同時訓練孩子精細動作與手眼協調的能力，
在炎炎夏日也能靜下心

和我們一起體驗好玩的毛線~

營隊日期2024/7/8 - 7/12、星期一至五 08:00-18:00 
招收對象:30人 (中大班)
地點:臺北市立大學  博愛校區(臺北市中正區愛國西路1號)
課程費用:

7/1至8/23，每梯5日，共8梯次(8週): 單梯訂價7,500元。
舊生、設籍中正區、士林區居民享8折優惠。
5人以上新生團體報名學費8折

網路報名: 請加入報名QR Code    
洽詢電話: 02-23113040#1523 陳小姐
臺北市立大學進修推廣處2024年兒童夏令營 

樂高x魔術x

「線」在!「毛」起來玩

小芝老師
繪本導讀、手作

薯泥老師
團康、戲劇

北北老師
手作、繪畫

花花老師
繪本導讀、律動

肉肉老師
樂高

憲憲老師
魔術

廣告



7/8(一) 7/9(二) 7/10(三) 7/11(四) 7/12(五)

14:30-16:00

7:30-8:30 哈囉~好朋友入班、相見歡

9:30-10:00 能量補給~早上點心

12:00-13:00 美味午餐&刷刷牙

13:00-14:30 甜蜜夢鄉

16:00-16:30 能量補給~下午點心

17:30-18:00 收穫滿滿~快樂回家!

8:30-9:30 創意律動
(動態平衡)

(訓練節奏感和培養
心肺能力)

Apple Apple
Banana

(丟手帕遊戲)
(反應與跑步)

跳跳循環體能
(單、雙腳
跳躍訓練)

氣球傘
(身體協調與

抓握)

10:00-12:00

一繩多玩
-繩子遊戲

(肢體協調與控制)
16:30-17:30

呼拉圈遊戲
（強化肌肉平衡
動作與合作）

報紙遊戲
(合作與大小
肌肉訓練)

動物循環體能
(肢體協調統整和

團體合作)

找找
你在哪

(跑步)

中大班第2梯 
樂高x魔術x「線」在!「毛」起來玩

戳戳繡
（手眼協調與控制）

毛線
吹泡泡
（創造力）

毛線筆筒
（手眼協調能力）

毛線
樹枝小人
（豐富美感經驗）

小毛球
怪獸

（小肌肉綁繞技巧）

毛線編織
（專注和耐心
及秩序感）

魔術的思考
特別思路讓你腦筋活躍
特殊方式加強記憶

超能力魔術
學習用念力讓物體
移動或改變形狀

創意律動
(動態平衡)

(訓練節奏感和培養
心肺能力)

火車與平交道
(減速箱的應用)

大力士吊車
(吊鉤應用)


