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植物變變變，以「食農」為主題，
與孩子一同探索植物的奧妙～

食物安全以及吃得健康是孩子們從小需要理解的議題。
課程中除了可以自己種花，

還能用植物做各種創意DIY料理、作品，
從中讓孩子學習蔬果營養素等健康飲食概念！

趕快來找我們一起玩吧～

營隊時間
2024年8⽉5⽇⾄8⽉9⽇
�⼀⾄�五8:00~18:00

招收對象
中⼤��25⼈

課程費用
訂價7,500元
�⽣�設�中正��⼠林�居⺠8折�惠
5⼈�上�⽣團�報名學費8折

洽詢�話: 02-23113040#1523 陳小�
�路報名�https://my.utaipei.edu.tw/tpec_exeducation/index.html

活動地點
臺�市⽴⼤學��校�
(臺�市中正��國西路1�)
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主題活動

10:00

哈囉好朋友入班、相見歡、學習區探索

MON TUE WED THU FRI

點心時間

午餐及潔牙時間

午休

體能時間

呼拉圈 大龍球 跟著音樂
動次動

點心時間

快樂返家

8:00

9:30

主題活動

小農夫
種薄荷

花草
果凍

水果
甜筒

植物
香皂

花草拓印
束口袋

15:00

16:00

16:30

17:30

14:30 繪本導讀

午休13:00

推土機(認識
輪軸、橫桿

應用)

跟蔬菜水果
一起玩遊戲

8:30

體能時間

循環體能
呼拉圈

循環體能
角錐

循環體能
森林小火車

循環體能
小皮球

破冰遊戲
大風吹

(融入英語童謠) (跑跳訓練) (平衡練習) (肢體協調) (手眼協調)

12:00

和風玩遊戲
(手眼協調)

韻律球
(溝通合作) (攻佔城堡) (躲避球) (肢體律動)

臺�市⽴⼤學 ��推�� 2024年兒童���

搗麻糬機(柔
性結構*體
驗搗米麻糬)

魔術Show
Time-課程說
明和體驗魔
術的魅力

魔法動動手
練習魔術道具
手法的操作


